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Oficjalne terminy oraz tematyka rajdow rowerowych
w sezonie 2017

aktualizacja 11.10.2017 r.

Planujemy 35 rajdow jednodniowych (ok. 1700 km) oraz 3 rajdy wielodniowe (ok. 1200
km), w tym 2 zagraniczne:

Kwiecien 2017:

1.04 — V11 poszukiwania wiosny ze Szprycha — Swotowo (1TS)

8.04 — Szprycha na tropie historii — Grapice

23.04 — Rowerem ze Szprycha po Gminie Kobylnica — Sladami wiosny (1TK)
29.04 — Szprycha na drezynie - IV rajd rowerowy (2TS)

Maj 2017:

1.05 — Szprycha szlakiem Pierscienia Gryfitow - cz. | (3TS)

3.05 — IV Wiejska Masa Krytyczna - 111 Zlot Starych Rowerdéw (4TS)
6.05 — 111 rajd rowerowy nad malownicze klify — Rowy (5TS)

13.05 — 11 rajd rowerowy — Szprycha w Kragu

20.05 — VI Nocny Rajd Rowerowy ze Szprychg - Noc Muzeow (1KS)
27.05 — Szprycha szlakiem Pierscienia Gryfitow - cz. Il (6TS)

28.05 — Rowerem ze Szprychg po Gminie Kobylnica — Majéwka w Kobylnicy
(2TK)

Czerwiec 2017:

3.06 — Rowerem ze Szprycha po Gminie Kobylnica — Szlakiem starych mtynow
(3TK)

4.06 — II dwubdj ze Szprycha (SS)

10.05 — Szprycha szlakiem Pier$cienia Gryfitow - cz. Il (7TS)

17.06 — Szprycha na tropie megalitycznych grobowcoéw — Grabkowo

24.06 - 25.06 — V rajd rowerowy szlakiem Doliny Stupi (1WK)

30.06 — IV fajerwerkowy rajd rowerowy — ODWOLANY

Lipiec 2017:

2.07 — VI rajd rowerowy szlakiem zeppelindw (8TS)
8.07 — Szprycha na wakacjach

15.07 — Szprycha u Puttkamerow
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o 22.07 — Ze Szprycha do Pasieki Wedrowna Bar¢ - Krzemienica - IV rajd
rowerowy
e 30.07 — Niedziela ze Szprychg — Jarmark Gryfitow

Sierpien 2017:
e 1.08 — Inscenizacja Powstania Warszawskiego — Indygo
e 508 — Rowerem ze Szprycha po Gminie Kobylnica - Rocznica wybuchu
Powstania Warszawskiego (4TK)

e 19.08 — Il rajd rowerowy — Szprycha na Rowokole (9TS)
e 26 -27.08 — VII rajd rowerowy go to Hel ze Szprycha

Wrzesien 2017:
e 2.09 — VI rajd rowerowy — Rowerami i jachtami — Jezierzany (10TS)
e 10.09 — Szprycha na dozynkach
e 16.09 — Rowerem ze Szprychg po Gminie Kobylnica — Jesien w Kobylnicy (5TK)
e 23.09 — VI Masa Krytyczna — Stupszczanie na rowery (11TS)
e 30.09 — VIII rajd rowerami miedzy grzybami — Korzybie

Pazdziernik 2017:

8.10 — VI rajd rowerowy na Pokopki Stupskie — Karzniczka
14.10 — Paintball ze Szprycha

21.10 — Szprycha u Ztotej Rybki - Zielenica

28.10 — Poborowa Szprycha w armii — Ustka

Listopad 2017:
o 4.11 - VIl Zaduszki ze Szprycha
e 18.11 — VI Gala Cztonkow STR Szprycha — Stupsk

Grudzien 2017:
e 2.12 — VI Mikotajkowy rajd rowerowy ze Szprycha do Swotowa (12TS)
e 9.12 — IV Wigilia Szprychowa

Legenda:

Rajdy rowerowe organizowane we wspotpracy z Gming Kobylnica (5TK)

Rajdy rowerowe organizowane we wspotpracy z Miastem Stupsk (12TS, 1SS, 1KS)
Rajdy rowerowe jednodniowe zwykte (17)

Rajdy rowerowe wielodniowe zagraniczne ( )

Rajdy rowerowe wielodniowe krajowe (1\WK)
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Regulamin rajdow rowerowych

Sezon 2017

Organizatorem rajdow jest STR ,,Szprycha”, dostosuj si¢ do polecen wydawanych
przez wyznaczone osoby kierujgce imprezg.

Kazdy bierze udziat w imprezie na wtasng odpowiedzialnos¢.

Sa to imprezy darmowe, jedyne koszty (poinformujemy wczesniej) to np.
ubezpieczenie, bilety na pociag, bilety wstgpu, jedzenie, itp.

Imprezy maja charakter otwarty 1 kazdy ma prawo wzig¢ w nich udzial.

Jezeli wystapig jakie$ awarie (np. przebita detka), zatrzymuje si¢ cata grupa.
W miar¢ mozliwosci wzajemnie sobie pomagamy.

Trasa podana na stronie moze ulec zmianie, rOwniez w czasie przejazdu.

Jezeli znasz niedaleko niezwykle urokliwe miejsce, zabytek godny uwagi —
zaproponuj prowadzacemu zmiang trasy.

Jedziemy tak, aby kazdy moégt nadazy¢ — jednak uczestnicy musza zna¢ swoje
mozliwosci! Dzielimy si¢ na grupy zgodnie z przepisami ruchu drogowego oraz
pod wzgledem kondycji.

Osoby chcace z nami uczestniczy¢ w  wycieczkach wielodniowych,

zagranicznych... muszg wczesniej uczestniczy¢ w rajdach jednodniowych w celu
poznania grupy i uzyskania jej akceptaciji.

10.0soby nieletnie do lat 15 uczestnicza w rajdach tylko pod opieka petoletnich

opiekundw, pozostate po pisemnej zgodzie rodzicéw/opiekunow na samodzielny
udzial, potwierdzajac jednoczesnie zapoznanie si¢ z regulaminem rajdéw
rowerowych. Stowarzyszenie nie zajmuje si¢ opieka osOb nieletnich 1 ich
odprowadzaniem do domu. Nie zapewniamy transportu roweru i uczestnika
w przypadku awarii sprzetu badz braku kondyc;ji.

11.W miar¢ mozliwosci poruszamy si¢ przede wszystkim $Sciezkami rowerowymi,

wiec dostosuj swoj rower oraz odziez do drogi gruntowej, lesnej, a niekiedy
piaszczystej. Nasze rajdy to przygoda, wigc czasami btoto i woda.

12.Uczestnicy rajdow musza posiada¢ uprawnienia do kierowania rowerem (karta

rowerowa lub inny uprawniajacy dokument) oraz zobowigzani sg do posiadania
3
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sprawnego roweru z wymaganym wyposazeniem zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Infrastruktury z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych pojazddéw oraz zakresu ich niezbg¢dnego wyposazenia (Dz. U. z 2003
r. Nr 32, poz. 262 plus poézniejsze zmiany). Zobowigzani sg rowniez do
przestrzegania przepisOw ruchu drogowego obowigzujagcych w panstwie, na
terenie, ktérego si¢ poruszaja.

13.Podczas rajdéw rowerowych obowigzuje zakaz spozywania alkoholu, $rodkow
odurzajacych i substancji psychotropowych.

14.Biorgc udzial w naszych rajdach wyrazasz zgod¢ na publikacje zdje¢ z Twoim
wizerunkiem w materiatach reklamowych Stowarzyszenia, w publikacjach oraz na
stronie www.rpswiat.pl

Notatki:


http://www.rpswiat.pl/
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Wskazowki dla uczestnikow rajdow rowerowych: (aktualizacja: 22.01.2017 r.)

Obowiagzkowe wyposazenie roweru:
ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY

z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych pojazdow oraz zakresu ich
niezbednego wyposazenia

Na podstawie art. 66 ust. 5 ustawy z dnia 20 czerwca 1997 r. — Prawo 0 ruchu
drogowym (Dz. U. z 2012 r. poz. 1137, z p6zn. zm.) zarzadza sig, co nastgpuje:

Dziat V

Warunki techniczne roweru, motoroweru, woézka inwalidzkiego 1 pojazdu zaprzegowego
Paragraf 53.

1. Rower oraz wézek rowerowy powinny by¢ wyposazone:

1) z przodu — co najmniej w jedno Swiatlo pozycyjne barwy biatej Iub zotte;
selektywnej;

2) z tylu — co najmniej w jedno swiatto odblaskowe barwy czerwonej o ksztalcie innym
niz trojkat oraz co najmniej w jedno Swiatto pozycyjne barwy czerwonej;

3) w Swiatla, o ktorych mowa w ust. 3 pkt 3, jezeli konstrukcja roweru lub woézka
rowerowego uniemozliwia kierujgcemu sygnalizowanie przez wyciggniecie rgki zamiaru
zmiany kierunku jazdy lub pasa ruchu;

4) co najmniej w jeden skutecznie dziatajacy hamulec;
5) w dzwonek lub inny sygnat ostrzegawczy o nieprzerazliwym dzwigku.

la. Dopuszcza si¢, aby $wiatla pozycyjne roweru 1 wozka rowerowego, o ktérych mowa
w ust. 1 pkt 1 i 2, byly zdemontowane, jezeli kierujacy tym pojazdem nie jest
zobowigzany do ich uzywania podczas jazdy.

1b. Przyczepa ciagnigta przez rower lub wozek rowerowy powinna by¢ wyposazona
w dyszel wyposazony w urzadzenie sprzegowe uniemozliwiajace przewrdcenie si¢
przyczepy w przypadku przewrdcenia si¢ roweru; nie dotyczy przyczepy jednokotowe;.

Paragraf 56.
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1. Swiatla pojazdu, o ktérych mowa w paragrafie 53—55, powinny odpowiadaé
nastepujagcym warunkom:

1) $wiatta pozycyjne oraz $wiatta odblaskowe o§wietlone §wiattem drogowym innego
pojazdu powinny by¢ widoczne w nocy przy dobrej przejrzystosci powietrza
Z odlegtosci co najmniej 150 m; w przypadku roweru i wozka rowerowego dopuszcza
si¢ migajace Swiatta pozycyjne;

2) powinny by¢ umieszczone nie wyze] niz 900 mm 1 nie nizej niz 350 mm od
powierzchni jezdni, a w przypadku roweru i wozka rowerowego nie wyzej niz 1500 mm
1 nie nizej niz 250 mm od powierzchni jezdni;

3) swiatla pojedyncze na pojezdzie wielosladowym powinny by¢ umieszczone po lewe;j
stronie pojazdu mozliwie najblizej jego bocznego obrysu, jednak nie dalej niz 150 mm
od tego obrysu; przepisu nie stosuje si¢ do §wiatet o§wietlajacych droge, ktdre powinny
by¢ umieszczone posrodku;

4) dwa Swiatla powinny by¢ umieszczone symetrycznie po obu stronach pojazdu
mozliwie najblizej jego bocznego obrysu, jednak nie dalej niz 100 mm od tego obrysu
oraz na jednakowe] wysokosci nad jezdnig; widoczno$¢ dwoch $wiatet powinna byc¢
jednakowa,;

5) $wiatta czerwone nie mogg by¢ widoczne z przodu, a Swiatla biale (zo6tte selektywne)
— z tyhu.

2. Dopuszcza si¢ umieszczanie Swiatet odblaskowych:
1) barwy zo6ttej samochodowe;:

a) na bocznych ptaszczyznach kot pojazdu, o ktorym mowa w paragrafie 53-55, z tym
zastrzezeniem, ze z kazdego boku pojazdu powinny by¢ widoczne co najmniej dwa
$wiatla: co najmniej po jednym, umieszczonym na kole przedniej osi oraz na kole tylnej
osi,

b) na pedatach roweru i motoroweru;
2) barwy biatej] — dodatkowo z przodu roweru 1 wozka rowerowego.

2a. Swiatla, o ktorych mowa w ust. 2, moga nie spetnia¢ warunkéw okreslonych w ust. 1
pkt 2—4.

2b. W rowerach, wozkach rowerowych i przyczepach rowerowych dopuszcza sig:
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1) odblaskowy pasek w ksztatcie nieprzerwanego pierscienia, umieszczony na obu
bokach opony, albo

2) elementy odblaskowe w ksztalcie nieprzerwanego pierScienia, umieszczone na
bocznych ptaszczyznach kot tych pojazdow.

3. Jezeli do pojazdu zaprzggowego, roweru, wozka rowerowego lub motoroweru sg
przyczepione: inny pojazd albo maszyna, albo urzadzenie, powinny one by¢
wyposazone co najmniej w jedno Swiatlo pozycyjne barwy czerwonej oraz co najmniej
w jedno $wiatlo odblaskowe barwy czerwonej widoczne z tylu, a ponadto w jedno
Swiatlo pozycyjne barwy biatej widoczne z przodu, jezeli szeroko$¢ ciagnigtych:
pojazdu albo maszyny, albo urzadzenia przekracza szeroko$¢ pojazdu ciggnacego;
Swiatta te powinny odpowiada¢ warunkom okreslonym w ust. 1.

3a. Do $wiatet pozycyjnych, o ktérych mowa w ust. 3, w odniesieniu do przyczepy
ciggnigtej przez rower lub wozek rowerowy, stosuje si¢ paragraf 53 ust. la.

4. Do $wiatel pojazdu, o ktorym mowa w niniejszym rozdziale, stosuje si¢ zasady
rozmieszczenia okreslone w paragrafie 1 ust. 2—4 zatacznika nr 6 do rozporzadzenia.
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Wskazowki dla uczestnikow rajdow rowerowych:

I. Dzien wcze$niej sprawdz swdj rower.
II. Pamigtaj o obowigzkowym wyposazeniu roweru.

III. Dopasuj odziez do panujacej pogody, zawsze posiadaj przy sobie odziez przeciw-
deszczowa.

IV. Zabierz podstawowe klucze 1 narzedzia pasujace do twojego roweru.

V. Pamigtaj o uzupetnianiu ptynow podczas rajdow rowerowych.



